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In nur 3—5 Tagen zu Klarheit und Fortschritt
mit deinem Pferd!

Individuelles Experten-Feedback, maftgeschneiderte

Ubungen und ein strukturierter Fahrplan — statt
monatelangem Ratselraten und teuren Umwegen. Werde
unabhangig, trainiere gezielt und bringe dein Pferd
nachhaltig in Balance!

. : : O Dein Pferd hat kérperliche
Fir wen Slnd dle Herausforderungen (Reha, Lahmheit,

lnt€nsivtage gedacht? Ruckenschmerzen, alte

Verletzungen) und du suchst einen
individuellen, ganzheitlichen
Trainingsansatz?

O Du mdchtest die biotensegralen
Zusammenhange deines Pferdes
besser verstehen und ein Training
entwickeln, das langfristig fur mehr
Leichtigkeit sorgt?

O Du willst praventiv arbeiten, um dein
Pferd gesund und leistungsfahig zu
erhalten — und lernen, wie du es
optimal unterstutzt?

O Du bist bereit, deine eigene Rolle zu
reflektieren und zu erkennen, wie dein
Pferd und du euch gegenseitig
beeinflussen?
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3-Tage-Intensivbetreuung

Perfekt fur einen gezielten Start, um Probleme anzugehen
oder praventiv in die biotensegrale Arbeit einzusteigen.

Tag 1: Detaillierte Erstanalyse & individuelles biotensegrales
Training (2h)

Tag 2: Gezieltes Rehatraining & Korperarbeit (1,5h)

Tag 3: Praktische Umsetzung fur den Besitzer (1h Unterricht +
individuelle Beratung 1,5h)

Optional: 1 traumasensible Coachingsitzung fur dich
Tierarztliche Analyse & Diagnostik (auf Anfrage)

5-Tage-Intensivbetreuung

Fur nachhaltige Veranderung & tiefgehendes Verstandnis
fur dein Pferd.

Tag 1: Detaillierte Erstanalyse & individuelles biotensegrales
Training (2h)

Tag 2: Gezieltes Rehatraining & Korperarbeit (1,5h)
Tag 3: Vertiefung der Techniken — individuelle Anpassung (1,5h)
Tag 4: Unterricht fUr den Besitzer — Trainingstechniken erlernen (1h)

Tag 5: Umsetzung & individuelle Beratung (1h Unterricht +1,5h
Beratung)

Optional: 1-2 traumasensible Coachingsitzungen fur dich
Tierarztliche Analyse & Diagnostik (auf Anfrage)
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Warum ist dieses Angebot einzigartig?

O Biotensegrales Pferdetraining & Korperarbeit — Nachhaltige
Bewegungsforderung fur Schmerzfreiheit & Balance

O Gezielte Arbeit an Verspannungen & Blockaden — Mit
naturlichen, sanften Techniken

O Einzelcoaching furdich — Verstehe, wie du dein Pferd optimal
unterstutzen kannst

O Tiefe Korperwahrnehmung & Intuition — Wir splren Blockaden
nicht nur mechanisch auf, sondern lassen uns intuitiv vom Pferd
leiten

(O Pravention & Einstieg ins biotensegrale Training —
Fur nachhaltige Gesunderhaltung

O Traumasensibles, kérperorientiertes Coaching fir dich (optional)
— 1-2 Sitzungen moglich, um eigene Themen zu reflektieren &
die Verbindung zu deinem Pferd zu starken

INKL. LEISTUNGEN & KONCAKEL
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Was ist inklusive?

O« Individuelles Training mit Nancy Hiibner— Spezialistin fur biotensegrales

Pferde- & Rehatraining, Coachin und TAKT® Traumatherapeutin i.A.

O Fahrplantund:-Checkliste fir die ndchsten Wochen

O Nutzung der gesamten Reitanlage & Infrastruktur
O Professionelle Magnetreld= & Faszienanwenaungen fir dein Pferd

Kloud Magnetfelddecke

Novafon & Ice Vibes

Faszientools

Preise
3-Tage-Intensivbetreuung | 797 € | 692* €
5-Tage-Intensivbetreuung | 997 € | 822* €

ftr Friahbucher
bei einer Anmeldung fur 2026

10% Rabatt

Kithnhaiden - Der Wohlftihlort
ftir dich & dein Pferd

Thomas—-Muntzer-Str. 31
08297 Zwonitz
www.kuehnhaiden.de
Tel.: 0174/9605702

Mochtest du mit deinem Pferd
echte Veranderungen erleben und dir einen
der begrenzten Platze sichern?

Schreibe mir eine DM mit
“Pravention” oder “Hartefall” ftir deine
individuellen Intensivtage.

*Preise fur Einsteller
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Termine ftir 2026

Welcher Zeitraum fuhlt sich fur dich richtig an?
Schau dir die verfugbaren Wochen an und melde dich bei mir,
damit wir gemeinsam prufen konnen, was moglich ist.

Januar 19.-23.01.2026 Juli 13.-17.07.2026
26.-30.01.2026 22.-24.07.2026

Februar 09.-13.02.2026 August 19.-21.08.2026
23.-27.02.2026

Marz 02.-06.03.2026 September 07.-11.09.2026
09.-13.03.2026 14.-18.09.2026

April 22.-24.04.2026 Oktober 12.-16.10.2026

26.-30.10.2026

Mai 04.-08.05.2026 November 16.-20.11.2026
18.-22.05.2026 23.-27.11.2026

Juni 01.-05.06.2025 Dezember 07.-11.12.2026

08.-12.06.2025

14.-18.12.2026

Ich freue mich auf dich & dein Pferd!

C?lichst, Nancy




