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In nur 3—5 Tagen zu Klarheit und Fortschritt
mit deinem Pferd!

Individuelles Experten-Feedback, mafigeschneiderte

Ubungen und ein strukturierter Fahrplan — statt
monatelangem Ratselraten und teuren Umwegen. Werde
unabhangig, trainiere gezielt und bringe dein Pferd
nachhaltig in Balance!

B el O Dein Pferd hat kérperliche
ur wen sin IC Herausforderungen (Reha, Lahmheit,

Intensivtage gedacht? Riickenschmerzen, alte
Verletzungen) und du suchst einen

individuellen, ganzheitlichen
Trainingsansatz?

O Du méchtest die biotensegralen
Zusammenhange deines Pferdes
besser verstehen und ein Training
entwickeln, das langfristig flir mehr
Leichtigkeit sorgt?

O Du willst praventiv arbeiten, um dein
Pferd gesund und leistungsfahig zu
erhalten — und lernen, wie du es
optimal unterstttzt?

O Du bist bereit, deine eigene Rolle zu
reflektieren und zu erkennen, wie dein
Pferd und du euch gegenseitig

‘ beeinflussen?




3-Tage-Intensivbetreuung

Perfekt flr einen gezielten Start, um Probleme anzugehen
oder praventiv in die biotensegrale Arbeit einzusteigen.

Tag 1: Detaillierte Erstanalyse & individuelles biotensegrales
Training (2h)

Tag 2: Gezieltes Rehatraining & Korperarbeit (1,5h)

Tag 3: Praktische Umsetzung fur den Besitzer (1h Unterricht +
individuelle Beratung 1,5h)

Optional: 1 traumasensible Coachingsitzung fur dich
Tierarztliche Analyse & Diagnostik (auf Anfrage

5-Tage-Intensivbetreuung

Fur nachhaltige Veranderung & tiefgehendes Verstandnis
fur dein Pferd.

Tag 1: Detaillierte Erstanalyse & individuelles biotensegrales
Training (2h)

Tag 2: Gezieltes Rehatraining & Korperarbeit (1,5h)
Tag 3: Vertiefung der Techniken — individuelle Anpassung (1,5h)
Tag 4: Unterricht flr den Besitzer — Trainingstechniken erlernen (1h)

Tag 5: Umsetzung & individuelle Beratung (1h Unterricht + 1,5h
Beratung)

Optional: 1-2 traumasensible Coachingsitzungen fur dich
Tierarztliche Analyse & Diagnostik (auf Anfrage)
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Warum ist dieses Angebot einzigartig?

O Biotensegrales Pferdetraining & Kérperarbeit — Nachhaltige
Bewegungsforderung fur Schmerzfreiheit & Balance

O Gezielte Arbeit an Verspannungen & Blockaden — Mit
natdrlichen, sanften Techniken

O Einzelcoaching fur dich — Verstehe, wie du dein Pferd optimal
unterstitzen kannst

O Tiefe Kérperwahrnehmung & Intuition = Wir sptren Blockaden
nicht nur mechanisch auf, sondern lassen uns intuitiv vom Pferd
leiten

O Préavention & Einstieg ins biotensegrale Training —
Fir nachhaltige Gesunderhaltung

O Traumasensibles, kérperorientiertes Coaching fur dich (optional)
—1-2 Sitzungen moglich, um eigene Themen zu reflektieren &
die Verbindung zu deinem Pferd zu starken
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Was ist inklusive?
(@) Spezialistin fur
biotensegrales Pferde- & Rehatraining, Coachin und TAKT®
Traumatherapeutin i.A.

O “Fahrplan‘und Checkliste fur die nachsten Wochen
O -unterbringung deines Pferdesim Gast-Offenstall

O “Nutzung derigesamten Reitanlage & nfiastiuktur

O “Professionelle Magnetfeld- & Faszienanwendungen fir dein Pferd:

Kloud Magnetfelddecke
Novafon & Ice Vibes
Faszientools

Preise
3-Tage-Intensivbetreuung | 797 € | 692* €
5-Tage-Intensivbetreuung | 997 € | 822* €

Angebotspreise
bei einer Anmeldung fur 2025

- biszum 15.04.2025
3-Tage-Intensivbetreuung | 697 € | 592* €
5-Tage-Intensivbetreuung | 897 € | 722* €

Kiihnhaiden - Der Wohlftihlort
ftir dich & dein Pferd

Thomas-Muntzer-Str. 31
08297 Zwonitz
www.kuehnhaiden.de
Tel.: 0174/9605702

Mochtest du mit deinem Pferd
echte Veranderungen erleben?

Melde dich bei mir, um dir einen der
begrenzten Plétze zu sichern!

*Preise fur Einsteller
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Mchr Wissen. Mchr Moglichkeiten.

Mehr ftir dich & dein Pferd.

Individuelle Intensivtage sind nur der Anfang!

Bald erwarten dich:

O Ganzheitliche, zeiteffektive Jahresprogramme & flexible
Begleitmodelle, die individuell auf dich und dein Pferd
abgestimmt sind.

O Personliche Betreuung & mafigeschneiderte Trainingsplane
O Kombipakete mit Online- & Offline-Begleitung

O Flexible Zahlungsoptionen — statt hoher Einmalbetrage
verteilen sich die Kosten sinnvoll Uber das Jahr

O Ich begleite dich als Coach und Mentorin — du kannst mein
Wissen jederzeit anzapfen und deine Fragen stellen.

Bleib informiert!
Folge mir auf Instagram, um als Erste
von neuen Angeboten zu erfahren.

Hast du Fragen? Schreib mir eine Nachricht und wir finden
gemeinsam heraus, welcher Weg fiir dich und dein Pferd der
richtige ist!




KUHNHAIDEN

NEUE WEGE FUr DICH UND DEIN PFErD

@Thomas Miintzer-Str. 31
08297 ZwoOnitz

@ www.kuehnhaiden.de

nancy.huebner@kuchnhaiden.de
@ 0174/9605702

nancy huebner kuechnhaiden
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