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Entwicklungstage 2027

Gesundheitsförderndes & Tensegrales Pferdetraining für 
feine Pferdefrauen

​Rahmenbedingungen:

​Format: 8 Praxistage 
​Gruppengröße: Exklusive kleine Gruppe (maximal 6 Personen), 3 Level (Anfänger, 
Fortgeschritten, Profi)
​Investition: 327 € pro Tag (Wiederholungstäter 260€, Neuankömmlinge 297€ bei 
Reservierung bis 31.12.2026)

​Die Praxis-Module im Überblick

1.  ​Kennenlernen, intensive Theorie und Praxis - Anatomie, Blickschulung, myofasziale 
Dysfunktion, Symptome und Befunde, Sehen und Fühlen Lernen

2.  Kommunikation und Nervensystem: Theorie und Praxis je nach Level
3.  ​Vorhand: Theorie und Praxis je nach Level
4.  Mittelhand: Theorie und Praxis je nach Level
5.  Hinterhand: Theorie und Praxis je nach Level
6.  Funktionsketten: Theorie und Praxis je nach Level



7.  Propriozeption und Gelände im tensegralen Kontext: Theorie und Praxis je nach Level
8.  Reiten: Gesundheitsfördernde Übungen in den Sattel übertragen 

Termine März bis Oktober/November, monatlich.

Gern eine Nachricht mit “Entwicklungstage 2027” für Termine 
und Infos.


