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K Ü H N H A I D E N
P F E R D E W I S S E N  G A N Z H E I T L I C H



Ein Huf ist
mehr als seine
Hornkapsel.

Wir verbinden äußere Merkmale
mit innenliegenden Strukturen

und betrachten den Huf im
Zusammenspiel mit Faszien,

Bewegungsapparat und
gesamten Körper.

Fundiertes Wissen + ganzheitliche Reha-Praxis



Was du lernst

Hufanatomie, Hufphysiologie
& Hufbeurteilung
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Fütterung & Management
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Training, Reha
und Red Flags
Training, Reha
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Praxisnah lernen

Funktionelle Hufbearbeitung –
strukturerhaltend und kleinschrittig

Sicherer Umgang mit der Raspel

Beurteilung und
Bearbeitung von Tothufen

Gemeinsame Hufbeurteilung
an lebenden Pferden

Praktische Bearbeitung
unter Anleitung

Theorie, Workshops, Demos und Fallbesprechungen

Kuhnha iden



Teilnahme & Preise

Aktive Teilnahme: 480,00 €
Theorie, Praxisworkshops, Demos und
praktische Hufbearbeitung unter Anleitung

Passive Teilnahme: 250,00 €
Theorie, Exkurse, Demos und
Fallbesprechungen – keine aktive
Hufbearbeitung mit Raspel

Snacks und Getränke inklusive

Aktiv: 6–8 Personen | Gesamt: max. 14 Teilnehmer

Mitbringen: Werkzeug, Handschuhe, eigene Hufraspel

Kühnha lden



Die Dozentinnen

Sophia Bethke
Tierärztin, Trainerin & Hufbearbeiterin

Schwerpunkte: Osteopathie &
Faszientherapie, Bewegungstraining
und Hufgesundheit

Langjährige Erfahrung mit
Rehapferden und komplexen Befunden

Nancy Hübner
Pferdefachfrau, Coachin &
Inhaberin von KÜHNHAIDEN

Schwerpunkte: Rehapferdetraining und
-betreuung, körperorientierte
Traumatherapie und Pferdegesundheit

Seit 15 Jahren Aktivstall
und Pferdereha

Mit Sophia Bethke & Nancy Hübner

Kühnhalden



Du möchtest
tiefer schauen?

Veranstaltungsort:
Kühnhaiden – Zuhause für Pferdegesundheit &

Persönlichkeitsentwicklung
Thomas-Müntzer-Str. 31, 08297 Zwönitz

Schreibe eine DM
oder kommentiere
mit „Hufkurs“.

Mit Sophia Bethke & Nancy Hübner

Kühnhaiden
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