UFGESUNDHEIT
'VERSTEHEN

Ganzheitliche Hufbeurteilung &
funktionelle Hufbearbeitung

TRIFFT BIOTENSEGRITAT
& REHA-PRAXIS

\ Bist du bereit, ’

Hufe im ganzheitlichen |
System zu verstehen? . ..-' ' r 4
MIT SOPHIA BETHKE & NANCY HUBNER




Ein Huf ist

mehr als seine
Hornkapsel.

/ir verbinden auf3ere Merkma
~ mit innenliegenden Strukture
’

' : »
- und betrachten den Hufim

Zusammenspiel mit Faszien, = 4
Bewegungsapparat und 3\...
gesamten Korper.




WAS DU LERNST

Hufanatomie, Hufpl siologie
& Hufbeurteilung |

Huf + Pferd verstehen
und lesen

Sohle, Strahl, Weichteilgewebe
& Belastungsmuster "’r
L

Haltung, Boden, Bewegung,
FUtterung & Management

Training, Reha
und Red Flags



PRAXISNAH LERNEN

v, unktionelle Hufbearbeitung -
strukturerhaltend und kleinschritt

V4 Sicherer Umgang mit der Raspe -‘

Vv Beurteilung und
. Bearbeitung von Tothufen
"

Gemeinsame Hufbeurtellun €
an lebenden Pferden

Praktische Bearbeitung '
unter Anleitung




Teilnahme & Preise

Aktive Teilnahme: 480,00 €
‘0 Theorie, Praxisworkshops, Demos und

‘ praktische Hufbearbeitung unter Anleitung

Passive Teilnahme: 250,00 €

Theorie, Exkurse, Demos und
. Fallbesprechungen — keine aktive
Hufbearbeitung mit Raspel

ol

v'i

=
= Snacks und Getranke inklusive
o¥

:’&% Aktiv: 6—-8 Personen | Gesamt: max. 14 Teilnehmer

™
W Mitbringen: Werkzeug, Handschuhe, eigene Hufraspel

>



DIE DOZENTINNEN

Sophia Bethke

Tierarztin, Trainerin & Hufbearbeiterin

Schwerpunkte: Osteopathie &
Faszientherapie, Bewegungstraining
und Hufgesundheit

> Langjahrige Erfahrung mit
i Rehapferden und komplexen Befunden

Nancy Hubner

Pferdefachfrau, Coachin & P
Inhaberin von KUHNHAIDEN

Schwerpunkte: Rehapferdetraining und
-betreuung, korperorientierte
Traumatherapie und Pferdegesundheit

Seit 15 Jahren Aktivstall
und Pferdereha




DU MOCHTEST

TIEFER SCHAUEN?

;. Veranstaltungsort: '
Kuhnhaiden - Zuhause fiir Pferdegesundi

e Personlichkeitsentwicklung i
e

4,"?;: ¥ Thomas-Miintzer-Str. 31, 08297 Zwo
Schreibe eine DM
oder kommentiere

mit ,,Hufkurs*.

MIT SOPHIA BETHKE & NANCY HUBNER
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